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Extended Abstract 
 

1. Introduction 
 

isdom is a complex, multi-

component personality trait that 

includes insight, emotion 

management, prosocial behavior, 

assertiveness, social counseling, 

and value relativism (tolerance or 

acceptance of different views and opinions) (Thomas 

et al., 2022; Leeman et al., 2022). Insight measures the 

desire and ability to understand oneself and one’s 

actions at a deeper level. Prosocial behavior 

encompasses empathy, compassion, altruism, and a 

sense of fairness, evaluating an individual’s ability to 

maintain positive social relationships and exhibit 

compassionate or conscientious behavior (Cambaz &  

Ünal, 2023). Emotion management assesses a person’s 

capacity to effectively handle negative emotions and 

emotional stress while fostering positive emotions. 

Value relativism examines the acceptance of diverse 

value systems and an interest in understanding others’ 

perspectives (Jeste et al., 2021). Assertiveness pertains 

to the ability to make timely decisions and a comfort 

level with decision-making (Thomas et al., 2019). 

Social counseling refers to the ability to provide sound 

advice and guidance to others (Thomas et al., 2022). 

On the other hand, Robert Sternberg’s balance theory 

of wisdom posits that wisdom is a product of 

successful intelligence and implicit knowledge 

(Sternberg, 2019). Successful intelligence is a 

confluence of analytical, creative, and practical 

abilities that enables individuals to adapt to, select, and 

shape  their  environment  to  achieve  goals  within a 
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A B S T R A C T 
 

Objective: The purpose of the present study was to investigate the discriminant predictive power of musical 

intelligence and successful intelligence on wisdom among piano players. 
 

Methods: This research employed a correlational design. The statistical population comprised piano players 

in Arak city during the 2023 academic year. A sample of 300 piano players was selected. Data collection 

instruments included the San Diego Wisdom Scale (Thomas et al., 2022), the Successful Intelligence Scale 

(Grigorenko & Sternberg, 2002), and Gardner’s Multiple Intelligences Inventory (Gardner, 1983). For the 

discriminant analysis, participants were categorized into two groups: 180 individuals with low wisdom and 

120 individuals with high wisdom. Data were analyzed using SPSS version 28 software, employing the 

discriminant analysis method. 
 

Results: The results of the discriminant analysis indicated that musical intelligence and successful 

intelligence significantly contribute to wisdom. The analysis correctly classified 62% of the 

participants into groups based on their wisdom levels. Factors such as musical intelligence and 

successful intelligence were found to be significant predictors of wisdom. Therefore, the wisdom of 

piano players appears to be influenced by their successful intelligence and musical intelligence. 
 

Conclusion: Musical intelligence encompasses analytical, creative, practical, and wisdom-based components, 

which are utilized in both composing and performing music. These intelligences also play a role in the 

understanding and knowledge of music among piano players. 
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given socio-cultural context (Sternberg, 2015, 2018, 

2021). Successful individuals adapt to, change, and 

select their environment by balancing their analytical, 

creative, and practical thinking skills (Sternberg et al., 

2021). 

Sternberg also conceptualized musical intelligence by 

integrating Howard Gardner’s theory of multiple 

intelligences with his own theory of successful 

intelligence. In Gardner’s framework, musical 

intelligence involves proficiency in patterns, rhythms, 

and sounds; individuals with high musical intelligence 

often have a strong appreciation for music and excel in 

composing and performing (Sheoran et al., 2019). 

According to Gardner, this type of intelligence is 

cultivated through participation in culturally valued 

activities that foster the creation of unique mental 

patterns (Cavas & Cavas, 2020). 

Given that both successful intelligence (Sternberg, 

2019, 2021b; Sternberg et al., 2021, 2023) and musical 

intelligence (Sternberg, 2021b) are theoretically linked 

to wisdom, this study aimed to investigate the 

diagnostic role of musical intelligence and successful 

intelligence in predicting wisdom, specifically among 

piano players. This research sought to examine the 

capacity of musical intelligence and successful 

intelligence to differentiate between piano players with 

high and low levels of wisdom. 

 

2. Materials and Methods 

This study employed a correlational design. The 

statistical population consisted of piano players in Arak 

city during the 2023 academic year. A sample of 300 

piano players was selected. Data were collected using 

the San Diego Wisdom Scale (Thomas et al., 2022), the 

Successful Intelligence Scale (Grigorenko & Sternberg, 

2002), and Gardner’s Multiple Intelligences Inventory 

(Gardner, 1983). For the discriminant analysis, 

participants were divided into two groups: 180 

individuals with low wisdom and 120 individuals with 

high wisdom. Data were analyzed using SPSS version 

28 software via discriminant analysis. 

 

3. Results 

The discriminant analysis revealed that musical 

intelligence and successful intelligence are significant 

predictors of wisdom. The model correctly classified 

62% of the participants into their respective wisdom 

groups. Both musical intelligence and successful 

intelligence were found to significantly influence 

wisdom. Consequently, the wisdom of piano players 

can be influenced by their levels of successful 

intelligence and musical intelligence.

Table 1. Results of equality test of means and conventional diagnostic coefficients 

dependent variables f df1 df2 sig 

analytical intelligence 8.964 1 298 .003 

creative intelligence 15.151 1 298 .001 

practical intelligence 16.904 1 298 .001 

musical intelligence 16.794 1 298 .001 
 

4. Discussion and Conclusion 

The primary objective of this research was to examine 

the discriminant predictive power of musical 

intelligence and successful intelligence on wisdom 

among piano players. The findings indicate that 

successful intelligence significantly predicts wisdom, a 

result consistent with previous research (e.g., Sternberg 

et al., 2023, 2021; Sternberg, 2019, 2018, 2015). This 

finding can be explained by the concept that individuals 

with high successful intelligence achieve a balance 

between intrapersonal, interpersonal, and extrapersonal 

interests, adapting to and shaping their environments in 

the short and long term. Such individuals, possessing a 

harmonious blend of analytical, creative, and practical 

abilities, demonstrate wisdom by considering not only 

their own benefit but also the well-being of others and 

the broader community in their decisions. Thus, it is 

reasonable to conclude that successful intelligence 

plays a crucial role in predicting the wisdom of piano 

players. 

Furthermore, musical intelligence, encompassing 

analytical, creative, practical, and wisdom-based 

components, appears to guide pianists toward wise 

decision-making, fostering actions aligned with 

benevolent and public interest goals. This suggests that 

musical intelligence can also predict the wisdom of 

piano players. The analytical, creative, and practical 

aspects inherent in musical intelligence are applied not 

only in composing and performing music but also in 

deepening a pianist’s understanding and knowledge of 

music. 
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 مقاله پژوهشی
 

 انوینوازندگان پدر هوش موفق و  بینی تمایزی خردمندی بر اساس هوش موسیقاییپیش
  

   4 ینیسارا چگو    3 ییامرا یعل،   2یکاشف مهیفه،   *1یسیو دیسع

 

 .، دانشگاه بوعلی سینا همدان، همدان، ایراندانشکده اقتصاد و علوم اجتماعیگروه روانشناسی،  کارشناسی ارشد روانشناسی تربیتی،. 1

 .شاهرود، دانشگاه آزاد اسلامی، شاهرود، ایرانشناسی عمومی، واحد دکتری روان .2

 .، دانشگاه کاشان، کاشان، ایرانکارشناسی ارشد علوم مهندسی محیط زیست. 3

 .شناسی عمومی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران غرب، تهران، ایرانکارشناس ارشد روان. 4
 

 

مقدمه
است که شامل  یو چند جزئ دهیچیپ یتیشخص یژگیو کی 1خرمندی

بینش، مدیریت هیجان، رفتار جامعه پسند، قاطعیت من، مشاوره 

ها و نظرات ها )تحمل یا پذیرش دیدگاهگرایی ارزشاجتماعی، نسبی

(. 2022و همکاران،  3من؛ لی2022و همکاران،  2توماس) استمتفاوت( 

 ترقیعم یو اعمال خود را در سطح وددرک خ ییو توانا لیم ،بینش

و  یشفقت، نوعدوست ،یشامل همدلجامعه پسند  رفتارو  سنجدیم

 فرد در حفظ ارتباطات ییحس توانا نیاحساس انصاف است. ا

 کندیم یابیرا ارز یرفتار وجدان ایشفقت  نیمثبت و همچن یاجتماع

 تیریمد ییتوانانظر فرد را از  جانیهمدیریت . (2023، 4یونالکامباز و )

مثبت  هیجاناتاز  تیو حما هیجانیو استرس  یمنف هیجاناتموثر 

 یارزش یهانظام ریسا رشیپذ ،هاگرایی ارزشنسبیو  کندیم یابیارز

و  5جسته) کندیم یرا بررس گرانید یهادگاهید یریادگیو علاقه به 

 یابیبه موقع را ارز یریگمیتصم ییتوانا من، تی. قاطع(2021همکاران، 

توماس ) کندیم یابیارز یریگمیفرد را با تصم یراحت نیکند. همچن یم

 به  یمشاوره اجتماع و(.1403سلمانی و همکاران، ؛ 2019 و همکاران،
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 چکیده
 

با خردمندی بالا و  انوینوازندگان پ در تمایز دو گروه ازهوش موفق و  هوش موسیقایی ممیزینقش هدف از پژوهش حاضر بررسی  هدف:

 .پایین بود
 

بودند. حجم  1402در سال شهر اراک  آماری در این پژوهش شامل نوازندگان پیانو بود. جامعه همبستگیمطالعه حاضر از نوع  ها:روش

 گویدسن خردمندی کوتاه شده اسیمقهای پژوهش شامل داده ابزار گردآوری. نفر انتخاب شد 300گیری در دسترس نمونه با روش نمونه

. بود (1983های چندگانه گاردنر )( و پرسشنامه هوش2002) گریگورنکو و استرنبرگ(، پرسشنامه هوش موفق 2022توماس و همکاران )

پژوهش به کمک نرم افزار  یهادادهو  شدندنفر با خردمندی بالا شناسایی  120و نفر با خردمندی پایین  18به این منظور تعداد ها از بین آن

 .شد لیتحلی تشخیصتحلیل و با استفاده از روش  28نسخة  SPSS یآمار

درصد  62تحلیل ممیزی توانست با  و بینی کردرا پیشخردمندی توان می هوش موفقو  هوش موسیقاییتایج نشان داد که با کمک ن ها:یافته

 موسیقاییهوش گیری کرد عواملی همچون توان نتیجهد. میبندی نمایطبقهبا خردمندی پایین و بالا را به دو گروه  نوازندگان بینی صحیحپیش

 .بر خردمندی تأثیرگذار است هوش موفقو 

هوش شود که گیری میلذا نتیجه تواند متأثر از هوش موفق و هوش موسیقایی آنان باشد.بنابراین خردمندی نوازندگان پیانو می گیری:نتیجه

و  یآهنگساز یهم برا های شناختی سطح بالاترویژگی نیاو  استمندی بر خرد یو مبتن یعملآفریننده،  ،یلیتحل یهاشامل جنبه اییقیموس

 .کاربرد داشته باشند زین ایی در نوازندگان پیانوقیدرک و دانش موس یبرا توانندیکاربرد دارند و م یقیموس یاجرا یهم برا
 

4. شماره 2. دوره 1404 زمستان  
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توماس و ) اشاره دارد گرانیخوب به دو راهنمایی  هیتوص ییتوانا

در نظریه تعادل توان گفت که از سوی دیگر می(. 2022همکاران، 

مطرح شده است، معتقد است  2که توسط رابرت استرنبرگ 1ردمندیخ

ترنبرگ، و دانش ضمنی است )اس 3هوش موفقکه خردمندی زاییده 

در و عملی  آفرینندههای تحلیلی، هوش موفق ترکیبی از توانایی(. 2019

که به افراد برای سازگاری،  (2021و همکاران،  استرنبرگ) استافراد 

-انتخاب و تغییر محیط برای رسیدن به اهداف با توجه به بافت فرهنگی

افراد باهوش موفقّ، با استفاده  .(2015استرنبرگ، ) کنداجتماعی کمک می

کنند و عملی برقرار می آفرینندههای تفکر تحلیلی، از تعادلی که میان توانایی

  .(2018استرنبرگ ) زنندبه انطباق با محیط، تغییر و انتخاب آن دست می

 و شوددر برخورد با مسائل اطراف گفته می به توانایی افرادهوش تحلیلی 

شود که فرد قدرت تحلیل، ارزشیابی و مقایسه را داشته زمانی استفاده می

شامل فرآیندهای کشف و  هوش آفریننده(. 2015استرنبرگ، ) باشد

به روشی جدید،  اطلاعاتهای تازه، ترکیب تجسم کردن، تولید اندیشه

هوش  .(2009استرنبرگ و همکاران، ) برخورد متفاوت با مسائل است

 مورد استفاده قراراست آموخته که آنچه را  کندبه فرد کمک میعملی 

 سؤالاتتوان با هوش را میاین نوع  ( والف 2021استرنبرگ، ) دهد

ی را حل نمایند بدون اشود تا مسئلهاز افراد پرسیده میو گوناگون سنجید 

کنند ها نشان داده شود تا چگونه مسئله را حل طور مستقیم به آن اینکه به

و  استرنبرگدر مفهوم جدیدی که (. 2002و همکاران،  4گریگورنکو)

فراهوش اند معتقد هستند که مطرح کرده 5به نام فراهوش (2021همکاران )

محدوده و  توانندمیآن  قیدهد که از طریقرار مافراد  اریرا در اخت یراه

های ند و توانمندیخود را درک کن 6بالاتر یذهن یهاییعملکرد توانا

به حل مربوط به هوش موفق و خردمندی خود را باهم به کار گیرند و 

و  موفق مشکل خاص ممکن است به هوش کمسائل مختلف بپردازند. ی

چه  میسازد که بدان یفراهوش ما را قادر مو  داشته باشد ازین مندیخرد

استرنبرگ و ) میو سپس آن را انجام ده میانجام ده یچه کار ی،زمان

راد در زمینه حل مسائل از طور که گفته شد افهمان .(2021همکاران، 

کنند، که همین فرآیند را نیز فراهوش برای حل مسائل خود استفاده می

هوش توان گفت که طوری که میبرند. بهبه کار می 7نوازندگان موسیقی

 یو مبتن ی(عمل ی، آفریننده ولیتحل یهاجنبههوش موفق )شامل  8اییقیموس

یعنی هوش موفق  هامؤلفه نی. ا(ب 2021استرنبرگ، ) است مندیبر خرد

کاربرد دارند  یقیموس یاجرا یو هم برا یآهنگساز یهم برا و خردمندی

کاربرد داشته باشند. به عنوان  زین یقیدرک و دانش موس یبرا توانندیو م

 جادیا نگسازانآه یقیاز موس ایآفریننده ریمثال، در اجرا، نوازندگان تفاس

 لیو تحل هیها را تجزآن ری، تفاس)جنبة آفریننده هوش موفق( کنندیم

 قابل دفاع هستند یقیو موس یخیکنند تا مطمئن شوند که از نظر تاریم

 یکنند که برا یاجرا م یارا به گونه یقی، موس)جنبة تحلیلی هوش موفق(

 جادی، و در ا)جنبة عملی هوش موفق( باشد یبه مخاطبانشان عمل یابیدست

شنوندگان  یتفکر در مورد جهان برا دیجد یهاوهیاوقات ش یگاهو لذت 

 (. ب 2021استرنبرگ، ) کنندیخود خوب عمل م

در مفهوم بندی خود از هوش موسیقایی به شیوه بنابراین استرنبرگ 

هوش چندگانه  هیاز نظر دیجد یبیترک قیاز طرجدیدی عمل کرده است و 

 10هوش موسیقاییخود به توصیف هوش موفق  هیبا نظر 9هوارد گاردنر

 11اییقسیهوش موهای چندگانه گاردنر، از پرداخته است. در نظریه هوش

تمیباهوش هستند، در الگوها، ر یقیکه از نظر موس یافرادنام برده است و 

 یقیاز موس یادیز یقدردان یاشخاص نیچن , دارند یها و صداها تفکر خوب

و  12شئوران) خوب هستند یقیموس یو اجرا یدارند و اغلب در آهنگساز

 قیاز طر هوشنوع  نیا به گفته هاوارد گاردنربنابراین  (.2019همکاران، 

 نیو ا شوندیساخته م یبا ارزش فرهنگ یهاتیمشارکت افراد در فعال

را در ذهن  یفردمنحصربه یتا الگوها کنندیبه افراد کمک م هاتیفعال

 ی،قیگسترده موس فیتعار(. اما 2020، 13کاوس و کاوس) کنند جادیخود ا

 ،یقیمعاصر از موس فیتعار و بردیم فیتعر نیرا فراتر از ا اییقیهوش موس

دهد. به عنوان مثال، یگسترش م یسنت میرا فراتر از مفاه یقیمفهوم موس

کنند. در می فیشده توسط انسان تعر یسازمانده یرا شامل صدا یقیموس

هوش موسیقایی که رابرت استرنبرگ مطرح کرده است، معتقد  نظریه

 15یفیحداقل توص ای 14یحیقدرت توض دیابتدا با ییقایهوش موساست که 

 یهااست که مهارت نیا نجایدر ا یقیهوش موس حیداشته باشد. توض

 کندیم بیرا ترکمندی بر خرد یو مبتن یعمل ،یلیخلاقانه، تحل

و بم، الگوها، و  ریاهداف پردازش ز ی( که از جمله برا2003استرنبرگ، )

ها مهارت نیا یقی. از نظر موسشودیها استفاده مآن بیترک ةو نحو هاتمیر

درک  یو برا یقیموس یگذارو ارزش یدرک مفهوم یبرا نیهمچن

-یمورد استفاده قرار م گریو موارد د یقیلحظات موس نیب یهاسکوت

هوش موفق شامل  اییقسیهوش موبنابراین از دیدگاه استرنبرگ،  .رندیگ

، به این است مندیبر خرد یو مبتن ی(عمل ی، آفریننده ولیتحل یهاجنبه)

 )جنبة  اما مناسب عیبد یاوهیبه ش یقیپخش موس ی وآهنگسازصورت 
 

1. balance theory of wisdom 

2. Sternberg 

3. successful intelligence 
4. Grigorenko & Sternberg 

5. meta-intelligence 

6. higher mental abilities 
7. music players 

8. musical intelligence 

9. Howard Gardner’s theory of multiple intelligences 
10. musical intelligence 

11. musical intelligence 

12. Sheoran 
13. Cavas & Cavas 

14. explanatory 

15. descriptive 
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ی )جنبة قیموس بیترک کی لیو تحل هیتجز ی،قیموس یاجرا نقدآفریننده(، 

که به طور مؤثر به  یابه گونه یقیپخش موس ای یآهنگسازتحلیلی(، 

 یبه نحو یقینواختن موس ای یسازآهنگ)جنبة عملی( و  مخاطب برسد

  .(ب 2021استرنبرگ، ) ابدیدست  همگانی ای یاجتماع ریخ کیکه به 

 (2023استرنبرگ و همکاران )از سوی دیگر در تحقیقات جدیدتری که 

و  موفق هوش نیبه دنبال روشن کردن روابط متقابل باند آنان نشان داده

 یشناختروان یهاسازه هانیکه ا اندکرده شنهادیپند و هست مندیخرد

از  یهستند که انواع مختلف 1یعملکرد یهابلکه مقوله ستند،ین ییمجزا

ها با آن ة. همدهندیرا نشان م هاتیو موقع فیافراد، وظا نیتعاملات ب

ها توسط آن راتیهستند که تأث ییهاییشوند که توانایم وعشر یلاتیتما

ارائه  فیبه وظا لاتیشود. تمایم لیا و احساسات تعدهزهیانگ ت،یشخص

و  لاتیتما ایآ کهنیشود. ایها اعمال متیشده در انواع مختلف موقع

 اهستند به تعامل خاص فرد ب خردمندانهها هوشمندانه و از آن یاعمال ناش

بین هوش موفق و  دارد. سپس فراهوش تعاملات یبستگ تیکار و موقع

-را که به خواسته یکند تا رفتاریم یابیرا کنترل، نظارت و ارز خردمندی

(. این 2023ن، استرنبرگ و همکارا) ندک نهیدهد، بهیپاسخ م طیمح یها

کمک  2فرآیند یعنی تعامل بین هوش موفق و خردمندی به نوازندگان پیانو

ای اصیل عمل کند که در زمینة ساخت یک قطعة موسیقی به گونهمی

های عملی های تحلیلی خود استفاده کنند و از مهارتکنند و از مهارت

تر کنند جذابخود استفاده کند که قطعه موسیقی خود را بری مخاطبانش 

های خردمندانه خویش استفاده کند تا موسیقی خود را در و از مهارت

راستای یک منفعت مشترک به کار برد و مردم از گوش دادن به یک 

بر اساس آنچه (. بنابراین ب 2021استرنبرگ، آهنگ عالی لذت ببرند )

؛ استرنبرگ، 2023، استرنبرگ و همکارانگفته شد هم هوش موفق )

استرنبرگ، ( و هم هوش موسیقایی )2021؛ استرنبرگ و همکاران، 2019

تواند هدف مهم ( با خردمندی در ارتباط است، اما آنچه میب 2021

در نقش تشخیصی هوش موسیقایی و هوش موفق پژوهشی تلقی شود، 

خردمندی در نوازندگان پیانو است که در این پژوهش به بررسی بینی پیش

 در تمایز در گروه ازهوش موفق و  هوش موسیقایی ممیزینقش 

 با خردمندی بالا و پایین پرداخته شده است. انوینوازندگان پ

 روش پژوهش

 بود. همبستگی و از نوع پژوهش حاضر توصیفی 

جامعه آماری این پژوهش شامل گیری: جامعه، نمونه و روش نمونه

در سال  های موسیقی شهر اراکنوازنده پیانو آموزشگاهکلیه نوجوانان 

نفر نوازنده پیانو انتخاب  300گیری هدفمند تعداد بود. به شیوه نمونه 1402

های پژوهش در اختیار آنان قرار داده شد. سپس با در نظر و پرسشنامه

نفر دارای خردمندی پایین و  180تر تعداد نو پایی 14گرفتن نمره برش 

رضایت آگاهانه برای نفر دارای خردمندی بالا شناسایی شدند.  120

و نقص در پر کردن گویی به عنوان ملاک ورود به پژوهش بود پاسخ

پس از دادن آگاهی در های خروج از پژوهش بود. پاسخنامه از ملاک

ری، حق انتخاب برای مورد هدف پژوهش، نحوه اجرا، اصل رازدا

ها بر روی در حین پاسخ به سؤالات، پرسشنامه همکاری و حق انصراف

همچنین توضیح هدف پژوهش، دادن اطمینان اجرا شد. نوازندگان پیانو 

اصول  شود ازها به صورت گروهی تحلیل میکه پاسخنامه آناز این

در سطح توصیفی جهت اخلاقی رعایت شده در این پژوهش بود. 

سنجش متغیرهای پژوهش از میانگین و انحراف معیار استفاده شد. در 

-از تحلیل تابع تشخیصی یا تحلیل ممیزی استفاده شد. نرمسطح استنباطی 

 بود.  28نسخة  SPSSها برنامه افزار تحلیل داده

 ابزار پژوهش

: (WISE-SD-7)3گوید سن خردمندی کوتاه شده اسیمق

توماس و همکاران مقیاس کوتاه شده خردمندی سن دیگور توسط 

گذاری مقیاس در طیف سؤال دارد و نمره 7تدوین شده است و  (2022)

نمره تا  1شود به این که از کاملا مخالفم ای انجام میدرجه 5لیکرت 

و  14تر نمره پایینگیرد. نقطه برش مقیاس نمره تعلق می 5کاملا موافقم 

ضریب آلفای کرونباخ آن را  (2022توماس و همکاران )تر است. پایین

نشان  سؤالاتآمار همچنین  .اندبه دست آورده 74/0بررسی و ضریب 

همچنین آنان هستند.  خردمندی یقو یهاشاخص سؤال 7دهد که هر یم

سؤالی را بررسی و  7لی و نسخة سؤا 28ضریب همبستگی بین نسخة 

دهندة به دست آوردند که نشان 01/0و معنادار در سطح  92/0ضریب 

در  (.2022توماس و همکاران، سؤالی است ) 7روایی همگرایی مقیاس 

ایرانی سالان پایایی آن بر روی بزرگ (1404ویسی و همکاران )پژوهش 

به دست آمد و روایی همگرایی  938/0محاسبه و ضریب آلفای کرونباخ 

تا  72/0سؤالی محاسبه و ضرایب همبستگی در دامنه  28آن نیز با نسخة 

ویسی و به دست آمد که نشان دهنده روایی همگرایی است ) 92/0

یایی از آلفای (. در پژوهش حاضر برای بررسی پا1404همکاران، 

به دست  70/0کرونباخ استفاده شده است که ضریب آلفای کل سؤالات 

 آمده است.

پرسشنامة هوش موفق توسط (: SIQ)4پرسشنامة هوش موفق

سؤال  36تدوین شده است و شامل  (2002) 5گریگورنکو و استرنبرگ

  11، 10، 9، 8، 7، 6، 4، 3، 2، 1است که سه مؤلفه هوش تحلیلی سؤالات 
1. functional categories 

2. piano players 

3. San Diego Wisdom Scale (SD-WISE-7) 
4. Successful Intelligence Questionnaire (SIQ) 

5. Grigorenko & Sternberg 

 

 .79-88(، 4)2. کودک و نوجوان یدرمانروان فصلنامه ....هوش موفقو  بینی تمایزی خردمندی بر اساس هوش موسیقاییپیش(. 1404. )همکارانو  دیسع، یسیو

4. شماره 2. دوره 1404 زمستان  

 

 فصلنامه 

 درمانی کودک و نوجوانروان

 

https://rcap.uma.ac.ir/
https://rcap.uma.ac.ir/
https://rcap.uma.ac.ir/
https://rcap.uma.ac.ir/


84 

 
   

، 22، 21، 20، 19، 18، 17، 16، 15، 14، 13؛ هوش خلاق سؤالات 12و 

، 33، 32، 31، 30، 29، 28، 27، 26، 25؛ هوش عملی سؤالات 24و  23

در هیچ کدام از  18و  5کند. سؤالات گیری میرا اندازه 36و  35، 34

 5گذاری پرسشنامه در طیف لیکرت شوند. نمرهگذاری نمینمرهها مولفه

نمره،  2نمره، کم  1گیرد. به این صورت که ضعیف ای صورت میدرجه

گیرد. در داخل نمره تعلق می 5نمره و عالی  4نمره، خوب  3نظری ندارم 

، 74/0ایران این پرسشنامه ترجمه و ضرایب آلفای کرونباخ برای تحلیلی 

به دست آمده است  76/0و کل سؤالات  81/0و عملی  70/0 آفریننده

(. در یک پژوهش دیگر آلفای کرونباخ 1392نگهبان و همکاران، )

گزارش  82/0و کل سؤالات  82/0و عملی  74/0، آفریننده 75/0تحلیلی 

. در یک پژوهش دیگر آلفای (1402اردونی و همکاران، شده است )

(. سازندگان 1400ویسی و همکاران، به دست آمده است ) 82/0کرونباخ 

برای بررسی پایایی پرسشنامه از آلفای کرونباخ استفاده شده است که 

و کل  82/0، عملی 68/0، آفریننده 71/0ضرایب برای هوش تحلیلی 

گریگورنکو و استرنبرگ، دست آمده است ) محاسبه و به 74/0سؤالات 

در پژوهش حاضر برای بررسی پایایی از آلفای کرونباخ استفاده (. 2002

محاسبه و به دست آمده  93/0شده است که ضریب آلفای کل سؤالات 

 است.

های پرسشنامة هوش(: MIQ)1های چندگانهپرسشنامة هوش

سؤال است  80تدوین شده است و شامل  (1983) 2گاردنرچندگانه توسط 

 3و هشت نوع هوش است که در این پژوهش از خرده مقیاس موسیقیایی

استفاده شده است.  79و  71، 63، 55، 47، 39، 31، 23، 15، 7با سؤالات 

این ای لیکرت است، به درجه 5گذاری پرسشنامه در طیف شیوة نمره

نمره، تا  3نمره، در حد متوسط  2نمره، اندکی  1صورت که به هیچ وجه 

گیرد. در داخل ایران برای نمره تعلق می 5نمره و کاملاً  4حد زیادی 

بررسی پایایی پرسشنامه از آلفای کرونباخ و روش بازآزمایی استفاده شده 

 به دست 91/0است که ضریب آلفای کرونباخ برای هوش موسیقیایی 

به  78/0آمده است و همچنین پایایی ضرییب بازآزمایی هوش موسیقیایی 

(. در خارج از برای بررسی 1390رضایی و همکاران، دست آمده است )

پایایی پرسشنامه از آلفای کرونباخ و روش بازآزمایی استفاده شده است 

زارش شده است گ 87/0که ضریب آلفای کرونباخ هوش موسیقایی 

(. در پژوهش حاضر برای بررسی پایایی از 2019و همکاران،  4بوکلی)

آلفای کرونباخ استفاده شده است که ضریب آلفای برای هوش موسیقایی 

 به دست آمده است. 80/0

 هایافته

 70) نفر 126بر اساس نتایج در گروه نوازندگان پیانو با خردمندی پایین 

 3/13نفر ) 24درصد( فوق لیسانس و  7/16نفر ) 30درصد( لیسانس، 

 70نفر ) 84درصد( دکترا بودند. در گروه نوازندگان پیانو با خردمندی بالا 

درصد(  5نفر ) 6درصد( فوق لیسانس و  25نفر ) 30درصد( لیسانس، 

 53/41های با خردمندی پایین دکترا بودند. همچنین میانگین سن پیانیست

های با خردمندی بالا و میانگین سن پیانیست 980/6و انحراف معیار سن 

 .بود 012/6و انحراف معیار سن  39/45
 

1. Multiple Intelligences Questionnaire (MIQ) 
2. Gardner 

3. Musical 

4. Buckley

 نمونه های توصیفی متغیرهای پژوهش در دو گروه از افراد. یافته1جدول 

 متغیرهای پژوهش
 نرمال بودن گروه با خردمندی پایین گروه با خردمندی بالا

 کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 -136/1 514/0 140/8 63/18 413/10 85/21 هوش تحلیلی

 288/1 171/1 995/7 20/18 729/10 55/22 هوش خلاق

 144/0 977/0 290/7 23/18 600/9 25/22 هوش عملی

 -432/1 493/0 205/8 30/23 146/9 45/27 هوش موسیقایی
 

های توصیفی متغیرهای پژوهش در دو گروه از نوازندگان یافته -1 جدول

برای بررسی نرمال بودن  دهد.پیانو با خردمندی پایین و بالا را نشان می

شده در پژوهش حاضر از دو شاخص رایج برای  توزیع متغیرهای مشاهده

ادیر آن در مقکه  و کشیدگی استفاده شد کجیبررسی نرمال بودن شامل 

. بنابراین، توزیع تمامی قرار دارد( 2تا  -2متغیرهای پژوهش در بازه )

متغیرهای پژوهش نرمال است. برای انجام تحلیل تابع تشخیصی، پیش 

 انجام شد که نتایج آن امکان استفاده باکس چند خطی آزمون امفرض هم

 .(Sig=521/0؛ Boxes M=811/9از این روش را تایید کرد )

ارائه شده است که نتایج بیان  هانتایج آزمون برابری میانگین -2در جدول 

کننده تفاوت بین میانگین دو گروه در متغیرهای هوش موفق و هوش 

 پژوهش ساختاری متغیرهای و استاندارد موسیقایی بود. همچنین ضرایب

و بالاتر،  3/0با ضرایب ساختاری  متغیرهایفوق آمده است و  جدول در

 توسط شده ایجاد تعیین بعد در کننده ینبمتغیرهای پیش سایر به نسبت

.برانگیزی دارند توجه اهمیت تابع تشخیص،
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 ساختاری ماتریس و شده استاندارد متعارف تشخیصی تابع ضرایبها و . نتایج آزمون برابری میانگین2جدول 

 متغیرهای پیش بین
لامبدای 

 ویلکز
 Fآماره 

درجه 

 1آزادی 

درجه 

 2آزادی 
 معناداری

ضرایب 

 ساختار

ضرایب 

 استاندارد

 630/0 617/0 003/0 298 1 964/8 971/0* هوش تحلیلی

 607/0 828/0 001/0 298 1 151/16 949/0* هوش خلاق

 583/0 848/0 001/0 298 1 904/16 946/0* هوش عملی

 545/0 845/0 001/0 298 1 794/16 947/0* هوش موسیقایی
 

 دار هستند.معنی P<01/0در سطح Fمقادیر آماره * 

 

 تشخیصی تابع تمیز قدرت برای ویژه . مقادیر3جدول 

 آماره شاخص

 1 تابع

 079/0 مقدار ویژه

 871/0 همبستگی کانونی

 758/0 مجذور همبستگی کانونی )ضریب تعیین(

 927/0 لامبدای ویلکز

 4 درجه آزادی

 001/0 معناداری
 

های متعارف حاصل از تحلیل تابع تشخیصی و بررسی تابع -3نتایج جدول 

نشان داد که با توجه به مقدار ویژه و همبستگی کانونی به دست آمده، 

گفت که تابع تشخیص از قدرت تمیز خوبی برای تمایز دو گروه توان می

 %8/75مند است و حدود از نوازندگان پیانو با خردمندی پایین و بالا بهره

هوش موفق و هوش موسیقایی درصد از واریانس تفاوت دو گروه ناشی از 

است. همچنین با توجه به مقدار لامبدای ویلکز، درجه آزادی تابع و 

 4معناداری آن، نتایج بیان کننده معناداری تابع تشخیص است. در جدول 

ها توسط تابع تشخیص آمده است.گروهنتایج حاصل از طبقه بندی 

 به تلفن همراهآموزان با و بدون اعتیاد . فراوانی و درصد نتایج طبقه بندی در دانش4جدول 

 گروه
 عضویت در گروه پیش بینی شده

 کل
 گروه با خردمندی بالا گروه با خردمندی پایین

 تعداد
 نفر 18 18 162 گروه با خردمندی پایین

 نفر 120 24 96 گروه با خردمندی بالا

 درصد
 %100 %10 %90 گروه با خردمندی پایین

 %100 %20 %80 گروه با خردمندی بالا

 درصد 62 بینی عضویت گروهیپیش

 

 نشان را تابع تشخیصی نبودن یا موفق بودن از مفیدی خلاصة 4 جدول

ها )خردمندی بالا و عضویت گروه از کلیتی جدول عبارتی،دهد. بهمی

نفر  162های ارائه شده در جدول فوق دهد. طبق آمارهنشان می را پایین(

درصد(  80نفر ) 96پیانو با خردمندی پایین و درصد( از نوازندگان  90)

 اند. نرخشده نوازندگان با خردمندی بالا به طور صحیح تشخیص داده

 بینیعنوان پیش به درصد 62این تحلیل تابع تشخیص  در موفقیت

توان طوری که میدست آمده است؛ به به تابع برای گروهی عضویت

 یا و عضویت برای بینی درستیپیشموارد،  درصد 62تابع در  گفت که

 .نوازندگان پیانو در دو گروه با خردمندی پایین و بالا را دارد بندیطبقه

 گیریبحث و نتیجه
هوش و  هوش موسیقایی ممیزینقش هدف از پژوهش حاضر بررسی 

 با خردمندی بالا و پایین بود. انوینوازندگان پ در تمایز در گروه ازموفق 

بینی خردمندی است که این نتایج نشان داد که هوش موفق قادر به پیش

استرنبرگ و همکاران تواند با نتایج تحقیقات نتیجه به دست آمده می

(، استرنبرگ 2019(، استرنبرگ )2021(، استرنبرگ و همکاران )2023)

اشد. در تبیین این نتیجه به همسویی داشته ب (2015( و استرنبرگ )2018)

که توسط رابرت  ردمندیخدر نظریه تعادل توان گفت که دست آمده می

توان یرا م مندیخرداسترنبرگ مطرح شده است،  اعتقاد بر این است که 
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روش عمل،  نیترحیاز صح یرویبه عنوان قدرت قضاوت درست و پ

( که این 2009استرنبرگ، و درک توصیف کرد ) بر دانش، تجربه یمبتن

است هوش موفق و دانش ضمنی ها )خردمند بودن( زاییدة ویژگی

ای از هوش موفق مجموعه(. استرنبرگ معتقد است 2019استرنبرگ، )

و عملی است که برای احراز موفقیت در  آفرینندههای تحلیلی، توانایی

زندگی ضروری است و به افراد برای سازگاری، انتخاب و تغییر محیط 

کمک  شاناجتماعی-توجه به بافت فرهنگی برای رسیدن به اهداف با

ها بیشتر دهند و از آنکند. افرادی که نقاط قوت خود ر ا تشخیص میمی

دهند و نقاط ضعفشان را تشخیص میکه کنند همزمان با ایناستفاده می

هوش موفق با  افرادیکنند ها را پیدا میهای تصحیح یا جبران آنروش

سازگاری، انتخاب و تغییر . برای رسیدن به چنین وضعیتی، یعنی هستند

های تحلیلی، مان، باید در استفاده از تواناییبرای رسیدن به اهداف محیط

کنیم. داشتن این تعادل در زندگی از آفریننده و عملی تعادل برقرار 

 برقراری تعادلدر توانایی های افراد خردمند است. استرنبرگ، این ویژگی

های تحلیلی، آفریننده و موفق )یعنی استفاده از تواناییرا کاربرد هوش 

تعریف خیر مشترک )منافع عمومی و همگانی( برای دستیابی به عملی( 

فردی، درون علائقبین  تعادلبا ایجاد وفق دارای هوش مفرد . لذا کندمی

مدت و بلندمدت، به تعادلی بین انتخاب، فردی و فرافردی، در کوتاهبین

آقاجانی و ) یابدهای موجود دست میدادن و سازگاری با محیط شکل

(. بنابراین فردی که به این سطح از سازگاری رسیده 1403همکاران، 

های تحلیلی، آفریننده و باشد، فردی خردمند است که با کمک توانایی

عملی خود به این میزان از خردمندی رسیده است که در تصمیمات خود 

علاوه بر خیر و منفعت خود، خیر و منفعت همگانی و عمومی را نیز در 

قی است گفته شود که لذا منط(. 1403جعفری و همکاران، گیرد )نظر می

 بینی کند.هوش موفق بتواند خردمندی نوازندگان پیانو را پیش

بینی کند تواند خردمندی را پیشنتایج نشان داد که هوش موسیقایی می

 2021استرنبرگ )تواند با نتایج تحقیقات که این نتیجه به دست آمده می

توان گفت در تبیین این نتیجه به دست آمده می همسویی داشته باشد. ب(

به  یابیدست یها و دانش خود براشامل استفاده از مهارت مندیخردکه 

ممکن است  مندیاست. خردو مبتنی بر منفعت همگانی  یعموم ریخ کی

است. صرفاً نواختن  طورنیبه نظر نرسد اما اغلب ا یقیمهم موس یژگیو

-نشاط یمجر یآن مخاطب و اغلب برا یتواند برایمخاطب م کی یبرا

 نیهمچن مندی. خرددتلاش بهتر کن یها را براآن یآور باشد و تمام زندگ

که  شودیظاهر م یقیآن معلمان موس ریناپذیخستگ یهادر تلاش

باشند،  یکه نه تنها نوازندگان خوب اموزندیبه شاگردان خود ب خواهندیم

 یگرید زیچ ایخود  یقیخواه موسی زیباشند که چ یبلکه شهروندان خوب

مردم به  یرا برا یوجود دارد که درس زین یبه جهان کمک کنند. قطعات

مانند آثار استاد محمدرضا شجریان در ایران و آثاری همراه داشته است. 

است، و  ینمونه عال کی 2اثر ژاک برل "1ریمفقط عشق داوقتی "مانند 

ما »به نام  4یچیر نلویو ل 3جکسون کلیآهنگ ما یاجرا نیهمچن

است که  نینمونه از ا نیدوم قا،یآفر یمتحده برا الاتیبه نفع ا «5یمجهان

سودمند به نفع جهان  یهاکنسرت قیاز طر تواندیم یقیچگونه موس

های تحلیلی، . بنابراین هوش موسیقایی که برگرفته از جنبهشود لیتبد

نوازندگان پیانو را در راستای تواند آفریننده و عملی مبتنی بر خرد است می

خردمند بودن سوق دهد و کارهای خود را با هدف خیرخواهانه و منفعت 

طلبانه عمومی انجام دهند. لذا منطقی است گفته شود که هوش موسیقایی 

 بینی کند.تواند خردمندی نوازندگان پیانو را پیشمی

اشاره آن  یجانب تیبه ماهتوان های ین پژوهش میاز جمله محدودیت

ها عمق داده جهیبود و در نت کبارهی دادیرو کیها داده یآور. جمعکرد

 سال به سالیک از  یراحتبه توانندیکه نمرات م یندارند، در حال یزمان

مطالعات  .نندک رییتغ یطور قابل توجهبه یشخص طیبسته به شراو  دیگر

 طیمانند شرا انبیشتری از نوازندگ یشناختتیجمع یهایژگیو دیبا یآت

خانواده را  یاقتصادی و اجتماع تیو وضع ییایجغراف تیموقع ،یخانوادگ

 گونهنیا جیبر نتا تواندیکنند که چگونه م نییمشخص کنند تا بتوانند تع

نمونه جامعه از  کیشامل  نیمطالعه همچن نیا بگذارد. ریتأث اتمطالع

سایر ها در افتهی ایآ مینیجالب باشد که بب دیبود. شا نوازندگان پیانو

 ایشوند یتکرار منوازندگان آلات موسیقی مانند گیتار، سنتور و غیره 

بر روی را نقش هوش موسیقایی و هوش موفق مطالعه حاضر فقط  .ریخ

بینی پیش یرهایمتغ یحال، برخ نیکرد. با ا یبررسبینی خردمندی پیش

 توان در نظر گرفت.یم زیرا نمانند تفکر انتقادی و غیره  گریدکننده 

دیگر شهرها هم انجام  شود این مطالعه بر روی نوازندگان پیانوپیشنهاد می

شود. چرا که خردمندی به عنوان یک عامل شناختی فارغ از مسائل 

ها تواند در تمامی فرهنگهای قومیتی و نژادی میفرهنگی و تفاوت

-ی در آموزشگاهبه روانشناسان و کارشناسان موسیقمتفاوت داشته باشد. 

شود که در در راستای بهبود خردمندی های موسیقایی پیشنهاد می

توجه کنند. چرا که و هوش موسیقایی  نوازندگان به نقش هوش موفق

شناسان که در زمینه قابل آموزش است. بر این اساس روان هوش موفق

های موسیقی توانند با همکاری آموزشگاهکنند میخردمندی فعالیت می

شوند به ویژه پیانو میه نوآموزانی و کودکانی که وارد عرصة موسیقی بهب

های ارف و آموزش موسیقی به آموزش هوش موفق در این همراه دوره

 افراد بپردازند.
1. If We Only Have Love 

2. Jacques Brel’s 

3. Michael Jackson 
4. Lionel Richie’s 

5. We Are the World 

 

 

.79-88(، 4)2. کودک و نوجوان یدرمانروان فصلنامه ....هوش موفقو  بینی تمایزی خردمندی بر اساس هوش موسیقاییپیش(. 1404. )همکارانو  دیسع، یسیو

4. شماره 2. دوره 1404 زمستان  

 

 فصلنامه 

 درمانی کودک و نوجوانروان

 

https://rcap.uma.ac.ir/
https://rcap.uma.ac.ir/
https://rcap.uma.ac.ir/
https://rcap.uma.ac.ir/


87 

 

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

کنندگان اصول اخلاقی تماماً در این پژوهش رعایت شده است. شرکت

هر زمان که مایل بودند از پژوهش خارج شوند. همچنین اجازه داشتند 

ها کنندگان در جریان روند پژوهش بودند. اطلاعات آنهمه شرکت

محرمانه نگه داشته شد. افزون بر این رضایت آگاهانه خود را  برای 

 .شرکت در پژوهش اعلام کردند

 مالی حامی

مالی در های تأمین گونه کمک مالی از سازماناین پژوهش هیچ

 .های عمومی، تجاری یا غیر انتفاعی دریافت نکرده استبخش

 نویسندگان مشارکت

های پژوهش تمام نویسندگان در طراحی، اجرا و نگارش همه بخش

 .حاضر مشارکت داشتند

 منافع تعارض

 .بنابر اظهار نویسندگان، این مقاله تعارض منافع ندارد

 منابع
 ی(. اثربخش1403. )سانیآ ی،و شارع یعل ی،سلمان ؛اله فیس ی،آقاجان

 ییجوو خودنظم یریپذتیبر نگرش مسئول یآوربر تاب یآموزش مبتن

 ،مدرسه و آموزشگاه یشناسروانآموزان فرزند طلاق. دانش یلیتحص
13(2)، 16-1 .Doi:10.22098/jsp.2024.15256.5878 

. کتمت ،جعفر طباطباییو  اطمه.،ف ،شهابی زادهاسم.، ق، آهی .،ادقص ،اردونی

یابی ساختاری هوش موفق براساس هوش معنوی با نقش مدل(. 1402)

راهبردهای آموزان دوره اول متوسطه. میانجی اهداف پیشرفت در دانش
 .92-103(، 1) 16، آموزش در علوم پزشکی

http://edcbmj.ir/article-1-2859-fa.html 

برزگر بفرویی، فاضل.، صالح پور، مصطفی.، امام جمعه، سیدمحمدرضا. 

-(. بررسی رابطة منبع کنترل و عزت نفس با آفرینندگی در دانش1393)

(، 4) 3، شناسی مدرسهوانمجلة رهای شهر اردکان. آموزان دبیرستان

21-6 .https://jsp.uma.ac.ir/article_265.html 

(. 1403فرشته. ) ی،پورمحسن و یعل ی،سلمان ؛فاطمه ،باقرزاده ی؛سیع ی،جعفر

کرونا  یماریبا اضطراب ب یامقابله یو راهبردها یمعنو یستینقش بهز

 .114-93 :(1)15 ،ینظام یشناسروان. یدر افراد نظام
Dor:20.1001.1.25885162.1403.15.1.5.7 

بین  ةرابط (.1390رضایی، اکبر.، مصرآبادی، جواد.، و محمدزاده، علی. )

های شخصیتی با رویکردهای یادگیری های چندگانه و ویژگیهوش

 5نشریه آموزش و ارزشیابی، . راهبردی، سطحی و عمقی دانشجویان
(17 ،)94-75. https://journals.iau.ir/article_521614.html 

اثربخشی  (.1403) محمد علی. ،نژادصالحی و سجاد ،بشرپور ؛علی ،سلمانی

های ای بر ولع مصرف و سبکتحریک الکتریکی مستقیم فراجمجمه

 .فصلنامه علمی اعتیادپژوهیکننده مواد. گیری در افراد مصرفتصمیم

18 (71:) 31-54 .Doi:10.61186/etiadpajohi.18.71.31 

(. بررسی 1392نگهبان سلامی، محمود.، فرزاد، ولی اله.، و صرامی، غلامرضا. )

گیری فصلنامه اندازهساختار عاملی، روایی و پایایی پرسشنامه هوش موفق، 
 https://jem.atu.ac.ir/article_266.html .1-15(، 5) 15تربیتی، 

ویسی، سعید.، ایمانی، صدف.، کاشفی، فهیمه.، یمین، نگار.، بحرایی، ژاله.، 

ممیزی خردورزی، هوش موفق  ةتدوین معادل(. 1400و چگینی، سارا. )

های نو در تعلیم و تربیت، ایده. بینی تقلب تحصیلیو آفرینندگی در پیش
1 (1 ،)18-10 .

https://jnie.ir/showpaper/149826872664baaaad6feb9 
.، کردنوقابی، رسول.، ایمانی، صدف.، و کاشفی، فهیمه. عیدویسی، س

 گوید خرمندی سن کوتاه شده اسیمق(. خصوصیات روانسنجی 1404)

شناختی، های کاربردی روانمجلة پژوهشسالان ایرانی. در بزرگ
16(3 ،)179-161 .Doi:10.22059/japr.2024.361950.644670 
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